TIPOS DE VIOLENCIA COMETIDA CONTRA A MULHER

A violéncia contra a mulher pode se manifestar de varias formas e com
diferentes graus de severidade. Estas formas de violéncia ndao se produzem
isoladamente, mas fazem parte de uma sequéncia crescente de episddios, do
qual o homicidio é a manifestacao mais extrema.

— Violéncia de género

Violéncia de género consiste em qualquer acao ou conduta, baseada no
género, que cause morte, dano ou sofrimento fisico, sexual ou psicoldgico a
mulher, tanto no ambito publico como no privado. A violéncia de género é uma
manifestacao de relagdes de poder historicamente desiguais entre homens e
mulheres, em que a subordinacao ndo implica na auséncia absoluta de poder.

— Violéncia intrafamiliar

Violéncia intrafamiliar é toda acdo ou omissdo que prejudique o bem-estar, a
integridade fisica, psicolégica ou a liberdade e o direito ao pleno
desenvolvimento de outro membro da familia. Pode ser cometida dentro ou
fora de casa por algum membro da familia, incluindo pessoas que passam a
assumir funcao parental, ainda que sem lagos de consanglinidade, e em
relacdo de poder a outra. O conceito de violéncia intrafamiliar ndo se refere
apenas ao espaco fisico onde a violéncia ocorre, mas também as relacdes em
gue se constroi e efetua.

— Violéncia domeéstica

A violéncia doméstica distingue-se da violéncia intrafamiliar por incluir outros
membros do grupo, sem funcdo parental, que convivam no espaco doméstico.
Incluem-se ai empregados(as), pessoas que convivem esporadicamente,
agregados. Acontece dentro de casa ou unidade doméstica e geralmente é
praticada por um membro da familia que viva com a vitima. As agressoes
domésticas incluem: abuso fisico, sexual e psicoldégico, a negligéncia e o
abandono.

— Violéncia fisica
Ocorre quando uma pessoa, que estd em relacao de poder em relacao a outra,
causa ou tenta causar dano ndo acidental, por meio do uso da forga fisica ou
de algum tipo de arma que pode provocar ou nao lesdes externas, internas ou
ambas. Segundo concepgdes mais recentes, o castigo repetido, nao severo,

também se considera violéncia fisica. Esta violéncia pode se manifestar de
varias formas:

e Tapas

e Empurroes
e S0cos

e Mordidas



e Chutes

e Queimaduras

e Cortes

e Estrangulamento

e Lesdes por armas ou objetos

e Obrigar a tomar medicamentos desnecessarios ou inadequados, alcool,
drogas ou outras substancias, inclusive alimentos.

e Tirar de casa a forga

e Amarrar

e Arrastar

e Arrancar a roupa

e Abandonar em lugares desconhecidos

e Danos a integridade corporal decorrentes de negligéncia (omissdo de
cuidados e protecao contra agravos evitaveis como situagoes de perigo,
doencas, gravidez, alimentacao, higiene, entre outros).

— Violéncia sexual

A violéncia sexual compreende uma variedade de atos ou tentativas de relagao
sexual sob coacao ou fisicamente forcada, no casamento ou em outros
relacionamentos.

A violéncia sexual é cometida na maioria das vezes por autores conhecidos das
mulheres envolvendo o vinculo conjugal (esposo e companheiro) no espaco
doméstico, o que contribui para sua invisibilidade. Esse tipo de violéncia
acontece nas varias classes sociais e nas diferentes culturas. Diversos atos
sexualmente violentos podem ocorrer em diferentes circunstancias e cenarios.
Dentre eles podemos citar:

e Estupro dentro do casamento ou namoro;

e Estupro cometido por estranhos;

e Investidas sexuais indesejadas ou assédio sexual, inclusive exigéncia de sexo
como pagamento de favores;

e Abuso sexual de pessoas mental ou fisicamente incapazes;

e Abuso sexual de criangas;

e Casamento ou coabitacao forgcados, inclusive casamento de criancas;

e Negacao do direito de usar anticoncepcionais ou de adotar outras medidas de
protecao contra doencgas sexualmente transmitidas;

e Aborto forcado;

« Atos violentos contra a integridade sexual das mulheres,

inclusive mutilagao genital feminina e exames obrigatoérios de virgindade;

e Prostituicao forcada e trafico de pessoas com fins de exploracdo sexual;

e Estupro sistematico durante conflito armado.

— Violéncia psicolégica

E toda acdo ou omissdo que causa ou visa causar dano & autoestima, a
identidade ou ao desenvolvimento da pessoa. Inclui:

¢ Insultos constantes
e Humilhagao



e Desvalorizacao

e Chantagem

e Isolamento de amigos e familiares

e Ridicularizacao

e Rechaco

e Manipulagao afetiva

e Exploracao

e Negligéncia (atos de omissao a cuidados e protecdao contra agravos evitaveis
como situacoes de perigo, doencgas, gravidez, alimentacao, higiene, entre
outros)

e Ameacas

e Privacao arbitraria da liberdade (impedimento de trabalhar, estudar,
cuidar da aparéncia pessoal, gerenciar o proprio dinheiro, brincar, etc.)

¢ Confinamento doméstico

e Criticas pelo desempenho sexual

e Omissao de carinho

e Negar atencao e supervisao

— Violéncia econdmica ou financeira

Sao todos os atos destrutivos ou omissdes do(a) agressor(a) que afetam a
saude emocional e a sobrevivéncia dos membros da familia. Inclui:

e Roubo

e Destruicao de bens pessoais (roupas, objetos, documentos, animais de
estimacdo e outros) ou de bens da sociedade conjugal (residéncia, moveis e
utensilios domeésticos, terras e outros)

e Recusa de pagar a pensdo alimenticia ou de participar nos gastos basicos
para a sobrevivéncia do nucleo familiar

¢ Uso dos recursos econdmicos da pessoa idosa, tutelada ou incapaz,
destituindo-a de gerir seus proprios recursos e deixando-a sem provimentos e
cuidados

— Violéncia institucional

Violéncia institucional é aquela exercida nos/ pelos préprios servigos publicos,
por acao ou omissao. Pode incluir desde a dimensao mais ampla da falta de
acesso a ma qualidade dos servigos. Abrange abusos cometidos em virtude das
relacdes de poder desiguais entre usuarios e profissionais dentro das
instituicdes, até por uma nocdo mais restrita de dano fisico intencional. Esta
violéncia poder ser identificada de varias formas:

Peregrinacao por diversos servicos até receber atendimento

Falta de escuta e tempo para a clientela

Frieza, rispidez, falta de atencao, negligéncia

Maus-tratos dos profissionais para com os usuarios, motivados por
discriminacao, abrangendo questdes de raca, idade, opgao sexual, deficiéncia
fisica, doenca mental

¢ Violagcao dos direitos reprodutivos (discricao das mulheres em processo

de abortamento, aceleracao do parto para liberar leitos, preconceitos acerca



dos papéis sexuais e em relacao as mulheres soropositivas [HIV], quando
estdo gravidas ou desejam engravidar)

e Desqualificacao do saber pratico, da experiéncia de vida, diante do saber
cientifico
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